
 

Leeftijden 2026 

 

Algemeen 
Voor deelname aan de competitie in 2026 zijn leeftijdsgrenzen vastgesteld: 

 

Senioren competitie 

17+: spelers en speelsters die geboren zijn vóór 1 januari 2010 

25+: spelers en speelsters die geboren zijn vóór 1 januari 2002 

35+: spelers en speelsters die geboren zijn vóór 1 januari 1992 

50+: spelers en speelsters die geboren zijn vóór 1 januari 1977 

 

Tenniskids en junioren competitie* 

Rood (t/m 8 jaar):  Alle leeftijden, passend bij het niveau voor Rood* 

Oranje (8 t/m 10 jaar):  Alle leeftijden, passend bij het niveau voor Oranje* 

Groen (10 t/m 12 jaar): Alle leeftijden, passend bij het niveau voor Groen* 

11 t/m 14 jaar:   spelers en speelsters die geboren zijn op of ná 1 januari 2012 en vóór 1 januari 2016 

13 t/m 17 jaar:   spelers en speelsters die geboren zijn op of ná 1 januari 2009 en vóór 1 januari 2014 

 

*Vanaf 2026 wordt de indeling van de Tenniskids competities gedaan aan de hand van TOF. Hierbij kijken we naar 

de voortgang en ontwikkeling van een kind en niet meer naar een leeftijdsgrens.  

  

 In alle junioren teams mogen per speeldag een onbeperkt aantal spelers opgesteld worden die één jaar te jong 

en/of één jaar te oud zijn. 

 

Bij Tenniskids en de Junioren competitie is het mogelijk om voor kinderen die buiten bovenstaande regeling vallen 

via de competitieleider (CL) competitiedispensatie aan te vragen. Dit kan tijdens het inschrijven van de teams óf 

tijdens het toevoegen van spelers bij teams nadat de indeling is gepubliceerd, maar vóór de eerste speeldag. 

 

Voorjaars- en najaarscompetitie 
Gemengd, heren en dames competitie op zondag 

In de gemengd-, heren- en damescompetities op zondag is geen leeftijdsgrens. Ook junioren mogen, mits zij 

geboren zijn vóór 1 januari 2016 in deze competitievormen worden opgesteld. 

 


